Sprawozdanie merytoryczne za rok 2008 z dziatalnosci Fundacji
Wspierania Rozwoju Ruchowego ,,Pom6z nam chodzi¢”

Praca Fundacji w roku 2008 obejmowala zar6wno systematycznie realizowane cele
przez okres calego roku, a takze zadania jednorazowe. Cala dzialalno$¢ fundacji
prowadzona jest charytatywnie.

W roku 2008 praca fundacji obejmowata:
1. Dzialanie wolontariatu studenckiego i uczniowskiego

Od kilku lat na Wydziale Chemii, na Wydziale Historii i Nauk Spotecznych UAM w
Poznaniu i w Liceum Ogdlnoksztatcacym w Krzesinach (opieke nad wolontariatem sprawuje
tam nauczycielka chemii pani mgr Bozena Waraksa) dziata w ramach naszej fundacji
wolontariat. Praca uczniéw z Liceum Ogdlnoksztalcacego w Krzesinach jest niezwykle cenna
zwlaszcza w kontaktach z dzie¢mi w wieku gimnazjalnym. Mata réznica wieku pomiedzy
podopiecznymi i wolontariuszami pozwala na szybkie nawigzanie kontaktow i przyjazni. W
roku 2008 wolontariusze petnili role¢ opiekunéw dzieci niepetnosprawnych podczas imprez
szkolnych (akademie, zabawy szkolne, festyny) oraz podczas wycieczek szkolnych i w czasie
trwania ,zielonej szkoly”. Pomagali dzieciom niepetnosprawnym w odrabianiu zadan
domowych i ¢wiczeniach rehabilitacyjnych zaréwno na terenie szkoty jak i czasie wolnym od
zajec. Od roku 2005 wolontariusze obejmuja dzieci opieka kompleksowa. Opiekunowie (po
kilku studentéw dla kazdego dziecka) uczestnicza w rehabilitacji 1 edukacji dzieci, a

uczniowie spedzaja z dzie¢mi ich czas wolny.

2. Bezplatna rehabilitacje dla dzieci i mlodziezy z dzieciecym porazeniem mézgowym
Jak kazdego poprzedniego roku od poczatku naszej dziatalnosci tak i w roku 2008
prowadziliSmy bezptatng, kompleksowa rehabilitacj¢ dla dzieci z dziecigcym porazeniem
mézgowym. Indywidualne zajecia rehabilitacyjne obejmowaty kilkoro dzieci i odbywaty si¢
systematycznie przez caly rok. Zajgcia prowadza doswiadczeni w wieloletniej pracy z
dzie¢mi z dziecigcym porazeniem moézgowym: pani dr rehabilitacji Kazimiera Matolepsza,
masazysta i bioenergoterapeuta pan Bogdan Bratka oraz pani dr Rimma Nosowa, rehabilitant

z Rosji.

3.Bezplatna pomoc w przygotowaniu do matury
Od tego roku wspétpracuje z nami pani dr Mirostawa Szubertowicz, a od kilku lat pan

mgr Kamil Basinski. Sg to pracownicy Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu, ktérzy



pracuja z naszymi maturzystami. Szczegdlnie wazna jest dla nas udzielana przez nich pomoc

w nauce jezykoéw obcych.

4. Bezplatng pomoc logopedyczna

Od poczatku istnienia naszej fundacji wspétpracuje z nami pani mgr Barbara
Karczmarek, do§wiadczony logopeda. Przez caty kolejny rok bezptatnie konsultowata, a takze
prowadzila systematyczne zaj¢cia logopedyczne ze skierowanymi przez fundacje

niepetnosprawnymi dzie¢mi i studentami.

5. Program ,,Wrzesien — nowy rok szkolny”
Analogicznie do lat poprzednich, w ramach tego programu wyposazyliSmy w
komplety nowych podrecznikéw i innych pomocy szkolnych dzieci cierpigce na porazenie

moézgowe i uczeszczajace do szkoty.

6. Wspoélprace z Katolickim Stowarzyszeniem ,,Wesote Misie”” w Skokach

W ramach wspétpracy z Katolickim Stowarzyszeniem ,,Wesole Misie” w Skokach
pomogliSmy zorganizowa¢ 1 dofinansowaliSmy czterodniowg wycieczke dzieci ze
Stowarzyszenia ,,Wesote misie” nad morze, w czerwcu 2008 roku. Z okazji Swiqt Bozego
Narodzenia oraz Swiat Wielkanocnych wszystkie dzieci otrzymaty sfinansowane przez nas

paczki.

7. Bezptatng pomoc prawna
Jak kazdego roku, takze w 2008, w ramach wspoélpracy naszej fundacji z Kancelarig
Prawng Grzybkowski & Guzek, Poznan ul. Dominikanska 3, bezplatnej pomocy prawne;j

udzielat osobom skierowanym przez fundacje, pan mecenas Tomasz Grzybkowski.

8. Wspéltpraca z informatykami

W roku 2008 kontynuowaliSmy rozpoczeta w ubieglym roku wspétprace z
informatykami: panem Jarostaw Fluderskim i panem Michalem Ruszczynskim. Nasi
informatycy doradzaja i pomagaja przy zakupie sprzetu komputerowego, a takze usuwajg
wszelkie usterki w komputerach naszych podopiecznych. Ich pomoc jest dla nas szczegdlnie
cenna, gdyz dla wigkszosci naszych dzieci komputer to podstawowa pomoc w procesie

edukacyjnym.



9.0rganizacje turnusu rehabilitacyjno szkoleniowego

W roku 2008 po raz pierwszy zorganizowaliSmy dwutygodniowy turnus
rehabilitacyjno szkoleniowy dla dzieci z dziecigcym porazeniem mézgowym. Turnus nasz
zasadniczo réznit si¢ od organizowanych i proponowanych przez rézne osrodki zajec
rehabilitacyjnych. Uwazamy, Ze najlepszym rehabilitantem dziecka jest rodzic, opiekun lub
rodzenstwo. W naszym turnusie uczestniczyly cale rodziny. Kazdego dnia w godzinach od
8.30 do 13.00 dzieci odbywaly indywidualne zajecia rehabilitacyjne (¢wiczenia i masaz), a
takze ¢wiczyly z rodzicami pod kierunkiem rehabilitanta. Uczestnicy turnusu mogli w
godzinach popotudniowych, w nieograniczonym wymiarze czasowym korzysta¢ z ¢wiczen w
wodzie (zajecia na basenie z instruktorem) oraz z hipnoterapii. Wszyscy uczestniczyli w
czterech atrakcyjnych wycieczkach, ogniskach, spacerach, plazowaniu i1 wyjsciach do
kawiarni. OrganizowaliSmy takze wyklady i zajecia warsztatowe na temat rehabilitacji i
edukacji dzieci z dziecigcym porazeniem mézgowym. Ta forma zaje¢ kierowana byta dla
wszystkich chetnych - takze spoza turnusu.. Zainteresowanie tg formg zaje¢ przerosto nasze

oczekiwania.



